
WU 3.1
1 tegen 1 lijnvoetbal

Regels: 	 • �beide spelers kunnen scoren door over de doellijn van de 
tegenpartij te dribbelen en de bal in het vak te controleren 
(voet op de bal)

	 • als de bal uit is indribbelen
	 • �bij een achterbal / hoekschop in het midden van de eigen 

doellijn starten

Organisatie:	 afmeting: afhankelijk van leeftijd en vaardigheid	
	 • lengte:  20 meter	
	 • breedte: 10 meter	
	 (scoorvak 3-5m)

Aantal spelers:	 • 8 spelers (organisatie 2 of 4x uitzetten)

Materiaal:	 • 8 ballen
	 • 4 pionnen
	 • 8 hesjes (4 om 4)	
	 • 17 hoedjes
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